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* Aushang am Veranstaltungstag Sa, 10. August 2019 15:00-18:00 \9/
* Online nach der Veranstaltung unter So, 11. August 2019 07:00-08:15 OR »
lorscher-triathlon.de [ | o
Die Ausgabe erfolgt am Veranstaltungsgelénde — » 2
Ehrungen Freizeitanlage am Birkengarten* siidlich des Lorscher DLIGIE ht_attmt' I-u;:lu b".-f
* Die ersten Drei der Damen-Gesamtwertung Waldschwimmbads. = VNP OFS ERL 0 k.
* Die ersten Drei der Herren-Gesamtwertung 500 m
* Die ersten drei Staffelmannschaften Veranstaltungstag Q.
Gastronomisches An ge bot 07:00-08:15 Startnummernausgabe & Rad Check-In
08:30-08:45 Wettkampfbesprechung im Freibad Q
* Ab 7:30 Friihstiicksangebot
* GroRes Kuchenbuffet Startzeiten
e W Kiiche und Snacks ab 11:00 Uh
aiie R HE STese r 09:00 Startnummern 001-054
» Umfangreiches Getrankeangebot
09:20 Startnummern 055-108
Veranstalter 09:40 Startnummern 109-162 . dll
DLRG Lorsch e.V., Friedhofstrafie 34a, D-64653 Lorsch 10:00 Startnummern 163-216 5 Kk
m
10:20 Starthummern 217-270
Kontakt 10:40 Startnummern 271-324 o -
Ha':ll"';;‘(’:')‘:_sn 6310868 11:00 Startnummern 325-378
mobil + ' . : Sonnta
Tel. +49(0)6251 58 72 47 11:20 Staffeln 378-432 4
info@lorscher-triathlon.d
AHOSOSEIECHATONEE 13:00 Ende der Zeitnahme und Auswertung 1 1 ° Augu St 201 9
14:00 Siegerehrung, Ergebnisaushang und Tombola R . ‘ Start ab 9:00 Uhr
D ( 4 8¢
e obil ¢ 00344 am Waldschwimmbad Lorsch
ol E LIE
Q aYla 0 = - ° £ %
& . b40 0
' - - - METALLBAU & _ @
o SCHLOSSERE! . 6 join innovation. | Iy
- - A x J O O o

inhive Group

. % c d ol(o eldliDd O 0[S m




REGELWERK Neopramaasg ANMELDUNG

Keine Hilfmittel

LORSCHER TRIATHLON WETTKAMPF

Tragen der Schwimmkappe vom

Elektronische
Liebe Triathlonfreunde, Startberechtigung Zeitmessung mit Veranstalter Online unter
Rechts-
" T der-Chi ; .
das Organisationsteam des DLRG Lorsch ladt Sie am Sonntag, Jedermann ab Jahrgang 2005 (14 Jahre und lter) r:"s‘_’t::] Rl Scé'lﬂﬁlm' lorscher-triathlon.de
den 11. August 2019 anlasslich des 16. Lorscher Triathlons = un'gvon Voll
Wettk: fdist. Zwischenzeiten der I
wieder in die Klosterstadt Lorsch ein. ettrampraistanz E— fl;gﬁtrlrt;réslf]if;%ﬁs Nachmeldung
2‘ H 0
Bereits zum sechzehnten Mal haben Sie die Gelegenheit, als == 500 Meter Startnummerauf oL M N:ich.meldungen sind el Verans.ta.ltungstag ab 8: 1_5 Uh_r
Einzel- oder Staffelteilnehmer iiber die ,Schnupperdistanz* « Abgetrennte 50 m Bahnen im beheizten Freibad Lorsch dem Rucken tragen =T eidet V bmz(\)/\/gllsctgyrfsgtrzl?sasi;:\:\llz(:ggesrilggItkﬂzf?s?leci:zel\:;eéﬁr;;T;e-
von 500 Meter Schwimmen, 20 Kilometer Radfahren und 5 « Startgruppen mit 9 Schwimmern je Bahn Rad in Wechselzone schieben . :

Kilometer Laufen in familidrer Atmosphére lhr Bestes zu geben. gebiihrin Hohe von 5,00 € fiir

» Startim Wasser - kein Startsprung! Rechtsfahr- Windschattenfahren Startnum- Einzelstarter und 10,00 € fiir
! verboten fd s
Nutzen Sie die einfache und bequeme Maglichkeit der Online- * Letzte 100 m durch Wenderichter angesagt gebot _ Bnr,‘lﬂfal:gener Staffeln zusatzlich zur Startge- b’gg}ﬁgﬂiﬁgg
Anmeldung und sichern Sie sich schon jetzt einen der begehr- e Helmpfiicht Oherk biihr zu entrichten.
ten Startplatze. (k: 20 Kilometer bedoider KPIanung und Organisation
Am Lorscher Triathlon kdnnen Sie teilnehmen, wenn Sie in der * Gutausgebaute Strafien und Wirtschaftswege Anmeldeschiuss Stsrfck‘:(“s""?";l““g und
Lage sind, die geforderten Strecken gesundheitlich zu bewél- * Vollsperrung * So, 4. August2019 ECREISE e.rung
tigen. Personen, die das 18. Lebensjahr noch nicht vollendet q./ * Bei Erreichen des Wechselzonenabsicherung
haben, benétigen zur Teilnahme das Einverstandnis eines )5 5 Kilometer Teilnehmerlimits Urkundendruck
Erziehungsberechtigten. « 80 Prozent Waldboden Startgeld Strecken- und Zielverpflegung
Bi.tte beachten Sie aIs'Startp'ass—Inha.ber, dass der Lorscher : ;??E:;Z::t_:vz(;ite;/SAE&ha't Staffeln * Einzelstart 30,00 € Sta;;tfgl.:,n;miral:nd
I”a;m?[” Ll 2B ele ) (G e s o] ’ » Bestehen aus mindestens zwei Teilnehmemn * Staffelstart 50,00 € P—
ung ist. = : "
e Altersklassen/Wertung * Ubergabe des Zeitmesschips in der Wechselzone T T Finisher Shirt
Machen Sie mit bei diesem spannenden und entspannenden * Damen-Wertung nach Jahrgangsklassen der DTU Elekironische Ger:te o AT Musik & Moderation
Sporterlebnis und haben Sie Spafd im und rund um das Lor- « Herren-Wertung nach Jahrgangsklassen der DTU

scher Waldschwimmbad. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! ¢ Kein Radio, MP3-Player oder Mobiltelefon ¢ 54 Staffelmannschaften K Sachpreisverlosung

" Gesamtyegerm * Keine Ohr- oder Kopfhaorer
* Herren Gesamtsieger

* Staffelwertung
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Ihr Spezialist far Fahrréder und alles was dazugehdrt !




